
Projekt

z dnia  21 stycznia 2015 r.
Zatwierdzony przez .........................

UCHWAŁA NR ....................
WÓJTA GMINY KOLNO

z dnia .................... 2015 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2015.

Na podstawie art. 4¹ ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012, poz. 1356 i poz. 405; Dz. U. z 2013 r. poz. 1563; M.P. 
z 2014 r. poz. 145; Dz. U. z 2014 r. poz. 1188 i poz. 822) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 i Dz. U. z 2011 r. Nr 117, poz. 678) uchwala 
się, co następuje:

§ 1. Uchwala się „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2015”, stanowiący załącznik do uchwały.

§ 2. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2015 roku.
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Załącznik do Uchwały Nr ....................

Wójta Gminy Kolno

z dnia 20 stycznia 2015 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii na rok 2015.

DZIAŁ I.
Cele programu.

1. Podstawowym celem programu jest ograniczenie i zahamowanie rozmiarów:

1) szkód zdrowotnych i rozwojowych występujących u młodych mieszkańców gminy spowodowanych 
piciem alkoholu i zażywaniem substancji psychoaktywnych,

2) szkód zdrowotnych spowodowanych piciem alkoholu przez dorosłych,

3) zaburzenia życia rodzinnego związanego z alkoholem, w tym zjawiska przemocy w rodzinie,

4) naruszenia prawa przez osoby będące pod wpływem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, 
w tym kierowania pojazdami mechanicznymi,

5) naruszenia prawa przez osoby handlujące alkoholem,

6) szkód ekonomicznych związanych z nadużywaniem alkoholu i środków psychoaktywnych.

2. Główne zadania, przy realizacji celów:

1) ) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, 
współuzależnionych oraz zagrożonych uzależnieniem,

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą,

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, a w szczególności dla dzieci i młodzieży, 
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych,

4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych i przeciwdziałaniu narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed Sądem 
w charakterze oskarżyciela publicznego.

Rozdział 1.
Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, 

współuzależnionych oraz zagrożonych uzależnieniem.

1. Wspieranie placówek leczenia uzależnienia na podstawie przepisów ustawy z dnia 15 kwietnia 
2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2013 r. poz. 217), poprzez:

1) dofinansowanie programów psychoterapii uzależnienia,

2) dofinansowanie indywidualnej psychoterapii osób uzależnionych,

3) dofinansowanie programów terapii młodzieży uzależnionej i zagrożonej uzależnieniem,

4) dofinansowanie programów pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osób doświadczających 
przemocy i osób stosujących przemoc.

2. Dofinansowanie doposażenia placówek lecznictwa odwykowego.
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3. Zakup materiałów edukacyjnych dla pacjentów i terapeutów placówek leczenia uzależnienia.

Rozdział 2.
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą.

1. Podejmowanie czynności przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania 
się leczeniu odwykowemu.

2. Pomoc dla osób cierpiących z powodu rodzinnych obciążeń spowodowanych nadużywaniem 
alkoholu, poprzez zakup świadczeń lub programów psychoterapii dla osób współuzależnionych.

3. Podjęcie działań w zakresie pomocy osobom z syndromem DDA (grupy wsparcia, grupy rozwoju 
osobistego, grupy psychoterapii).

4. Finansowanie zajęć i programów opiekuńczo - wychowawczych dla dzieci i młodzieży. W ich 
ramach możliwe jest prowadzenie różnorodnych programów rozwojowych dla dzieci (np. teatralnych, 
komputerowych, tanecznych, sportowych).

5. Dofinansowanie obozów socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, 
dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym.

6. Organizowanie lokalnych narad, seminariów i konferencji w zakresie wdrażania systemu pomocy 
dziecku i rodzinie.

7. Zwiększanie dostępności i podniesienie jakości pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie:

1) wspieranie istniejących placówek dla osób doznających przemocy w rodzinie,

2) zapewnienie dostępności do specjalistów z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie,

3) zakup i upowszechnianie materiałów informacyjno - edukacyjnych dla klientów na temat zjawiska 
przemocy w rodzinie i możliwości uzyskania pomocy (ulotki, plakaty, itp.).

Rozdział 3.
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, a w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych.
Oddział 1.

Działania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i młodzieży (profilaktyka uniwersalna).

1. . Realizowanie profilaktycznej działalności informacyjno - edukacyjnej skierowanej pośrednio 
i bezpośrednio do dzieci i młodzieży, poprzez:

1) prowadzenie na terenie szkół i innych placówkach oświatowych i opiekuńczo - wychowawczych 
programów profilaktycznych,

2) wspieranie jednorazowych krótkotrwałych akcji, np: konkursy, przedstawienia teatralne, koncerty, 
itp.,

3) wspieranie jednorazowych krótkotrwałych akcji, np: konkursy, przedstawienia teatralne, koncerty, 
itp.,

4) wspieranie dłuższego wypoczynku dla dzieci i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym, 
dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym, organizowanego przez instytucje 
i stowarzyszenia prowadzące działalność służącą rozwiązywaniu problemów alkoholowych 
i przeciwdziałaniu narkomanii.

2. Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców.

3. Dofinansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi, 
młodzieżą oraz rozwijanie umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych organizowanych dla 
nauczycieli, pedagogów, psychologów. Realizacja środowiskowych programów profilaktycznych 
skierowanych do dzieci i młodzieży.
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4. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych oraz 
działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu ograniczenie dostępności napojów 
alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedaży napojów alkoholowych osobom poniżej 18 - tego roku 
życia.

5. Realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych, jako strategii alternatywnych form spędzania 
wolnego czasu. Zajęcia realizowane głównie na terenach placówek oświatowo - wychowawczych, 
powinny obejmować:

1) zasady i normy postępowania zapisane w formie regulaminu zajęć (m. in. zakaz stosowania używek, 
przeklinania, reguły zasady fair play itp.),

2) trening umiejętności życiowych, uczenie rozwiązywania konfliktów, gry fair play, radzenia sobie 
z trudnymi emocjami, ponoszenia konsekwencji decyzji, komunikacji w grupie itp.,

3) współpraca z rodzicami:

Id: D5956654-AD47-438C-9B91-1CA2F346FFBB. Projekt Strona 3




